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2026年のラッキーカラーはこの４色!

　2026年は、四柱推命でみると「丙午（ひのえうま）」の年です。
　十干の「丙（ひのえ）」も、十二支の「午（うま）」もどちらも五行では「陽」の
「火」のタイプに属します。つまり2026年は、火のエネルギーが最も強まる
一年であり、「情熱」「発展」「表現」「伝達」というテーマが全体に広がる「明る
く活気のある年」となりそうです。
　火の気は、物事を明るく照らし、温め、人と人のつながりを活性化させる力
を持ちます。そのため2026年は、停滞していたことが一気に動き出す年で
あり、自分の意志や考えを積極的に外へ表すことで運が開かれるでしょう。
　特集では2026年のラッキーカラーをご紹介します。今号のラッキーカ
ラーを生活に取り入れ、あなたの中の「火」を生かして活気のある年にしま
しょう！

「2026年は、人目や世間体を気にせず、自分らしさを発揮する人が幸運をつかむ
年。来年のラッキーカラーはそういう生き方を応援するキラキラした色だね。自分
をキラキラ輝かせるほど、幸運がやって来るよ」とDr.コパ氏のポジティブなアドバ
イス。ラッキーカラーをどんどん取り入れていち早く運気をキャッチしましょう。
キーワードは「キラキラ輝く」

　黄色といえば金運カラーで
すが、金運を上げるほかに
も、黄色には改革や変化のパ
ワーがあります。
　2026年は、これまでの自分
を変えて、新しい自分を創造
する年。黄色のパワーを味方
に付けて、自分を改革しま
しょう。

　ブルーは水の色。過去を清
算して、水に流す色です。過
去にとらわれていては、自分
を変えることも、新しい自分
をつくり出すこともできませ
ん。過去のイヤな経験を清算
して、心にたまった汚れを水
でキレイに洗い流しましょ
う。キレイな心の持ち主が、
未来の幸運をつかみます

　金運は、健康なカラダに宿り
ます。金運を上げるには健康で
あることが大事。赤は健康運を
上げる色です。また、2026年の
金運は、家の中心から見て西と
東の方角から家の中に入って
きます。風水では、黄色は「西」
と、赤は「東」と相性のいい色と
考えます。

　運がいいとは、タイミングが
いいことを意味します。タイミ
ングが悪いから、「もうちょっ
と」や「一歩違い」で運を逃すの
です。ゴールドはタイミングを
良くする色、チャンスを引き寄
せる色です。フェイクでもいい
のでゴールドのアクセサリー
を積極的に身に付けましょう。

黄色で自分を改革する 赤で元気、やる気、勇気を出す

ブルーで疲れた心を“洗う ゴールドでタイミングよく金運をつかむ

2026年のラッキーカラーは黄色、赤、ブルー、ゴールド


